Projekt

UCHWALA NrlV/41/07
RADY MIEJSKIEJ W BIALEJ
z dnia 27 lutego 2007r.

w sprawie przystapienia Gminy Biala do programu profilaktyki chorob
sercowo-naczyniowych ,, Polski Projekt 400 Miast”.

Na podstawie art. 7 ust.l pkt.l ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnych finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz.U. z 2004r. Nr 210,poz.
2135 ze zmianami z 2005r. Dz.U. Nr 94, poz.788, Nr 132, poz.1110, Nr 138, poz. 1154,
Nr 157, poz.1314, Nr 164,poz.1366, Nr 169, poz.1411, Nr 179,poz.1485, z 2006 r. Dz.U,.
Nr 75,p0z.519, Nr 104, poz.708 1 71, Nr 170, poz. 1217, Nr 191 poz. 1410, Nr 227, poz.1658,
Nr 249. poz. 1824) oraz art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz.1591 ze zmianami: z 2002r. Dz.U. Nr 23, poz.220,
Nr 62, poz. 558, Nr 113,p0z.984, Nr 153, poz.1271, Nr 214,p0z.1806, z 2003r. Nr 80,poz.717,
Nr 162,p0z.1568, z 2004r. Nr 102,p0z.1055, Nr 116, poz.1203, Nr 167, poz.1759, z 2005r.
Nr 172,po0z.1441, z 2006r. Nr 17,poz.128, Nr 181,poz.1337) Rada Miejska w Bialej uchwala,
co nastegpuje:

§1

Gmina Biata przystepuje do programu pod nazwa ,,Polski Projekt 400 Miast”, ktory
realizowany jest w zakresie redukcji ryzyka zawatow serca i udaréw mozgu wsrod
mieszkancoOw matych miast i wsi w Polsce.

§2

Na Koordynatora programu powotuje si¢ Zastgpc¢ Burmistrza Bialej - Paniag Mari¢ Tomala,
ktora bedzie upowazniona do wystgpowania w imieniu wtadz samorzadowych do kontaktow z
realizatorami Projektu.

§ 3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Bialej.

§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Uzasadnienie:

Akademickie Centrum Kliniczne- Szpital Akademii Medycznej w Gdansku wystapit z
zaproszeniem Gminy Biata do udziatu w II edycji programu profilaktyki chordb sercowo-
naczyniowych po nazwa: ,, Polski Projekt 400 Miast 2006-2008.”

IT edycja Polskiego Projektu 400 Miast obejmuje badania dzieci w wieku 11 lat;
badania rodzicow; zajecia edukacyjne dla chorych; badania i zajgcia edukacyjne dla kobiet w
ciazy narazonych na czynne oraz bierne palenie tytoniu; budoweg infrastruktury dla promoc;ji
zdrowia.

W tym celu w szkotach podstawowych na terenie gminy, ktére przystapia do Projektu
odbeda si¢ bezplatne badania ucznidéw klas piatych, poprzedzone informacjg¢ dla rodzicow i
prosba o pisemna zgod¢ na udzial dziecka w badaniach.

Do udziatu w bezptatnych badaniach zaproszeni zostang wszyscy rodzice badanych
jedenastoletnich dzieci. Celem badan jest wykrycie czynnikoOw ryzyka chordb uktadu krazenia
( m.in. nadci$nienie tgtnicze, wysoki poziom cholesterolu, cukrzyca, otytosc).

Dla 0s6b u ktorych w wyniku badan przesiewowych uzupelionych badaniami
laboratoryjnymi zdiagnozowane zostanie nadci$nienie tgtnicze oraz zaburzenia metaboliczne
zostana przeprowadzone zajecia edukacyjne.

Druga akcja w ramach Projektu beda badania i zajgcia edukacyjne dla kobiet
ciezarnych, ktore stuza wyodrebnieniu kobiet narazonych na skutki czynnego lub biernego
palenia tytoniu. Dla kobiet z grupy ryzyka zostana przygotowane indywidualne zajgcia
edukacyjne prowadzone przez potozna. Zaj¢cia maja na celu sktoni¢ kobiety cigzarne do
zaprzestania palenia i zapobiec nawrotowi uzaleznienia takze w okresie po urodzeniu dziecka.

Celem budowy infrastruktury dla promocji zdrowia jest budowa lokalne;j
infrastruktury dla promocji zdrowia, czyli tworzenie na poziomie gminy partnerstwa grupy
0s0b 1 instytucji zainteresowanych ochrong 1 promocja zdrowia.

Poszczegdlne elementy sktadajace si¢ na realizacj¢ Projektu w gminie wykonywane
beda przez przedstawicieli spotecznosci lokalnej przy wsparciu gidéwnego podwykonawcy
Projektu -PBS Medical NZOZ w Sopocie. Zespot osob w sktadzie: 2 lekarzy, 3
pielggniarki, 1 potozna oraz 2 przedstawicieli spotecznosci w tym koordynator zostang
przeszkoleni w bezplatnym szkoleniu wojewo6dzkim.

Projekt finansowany jest w catosci ze srodkow Ministerstwa Zdrowia.

Opracowata: M. Tomala- zastgpca burmistrza

Biata, 2007-02-22



